
 

 

 

 

 

 

先日、らいおん組のお友達が、給食室のお手伝いで“とうもろこしの皮むき”をしてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１本１本丁寧に剥いてくれまし

た。とうもろこしは、ひげ根と実の

数か同じです。たくさんのもじゃも

じゃのひげ根に子どもたちも楽しそ

うにお手伝いしてくれました。 

今後もいろんな食材に触れる機

会を増やしていきたいと思います。 


