
 

 

  

 

  

令和 8年１１月 2日 

あたごはま保育園 

 

肌に触れる風もだんだんと冷たくなり、秋の訪れを感じるようになってきました。最近は、

昼夜の気温の差が大きく体調管理が難しいですが、体をしっかり温めて元気に過ごしましょう。 

 

 

 


